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الأفكار حوؿ المشكمة أو الموضوع المطروح , بحيث يتاح لمفرد جو مف الحرية يسمح بظيور كؿ الآراء والأفكار 
. 

أما عف أصؿ كممة عصؼ ذىني ) حفز أو إثارة أو إمطار لمعقؿ ( فإنيا تقوـ عمى تصور "حؿ المشكمة" عمى 
ؼ بو طرفاف يتحدى أحدىما الأخر , العقؿ البشري)المخ( مف جانب والمشكمة التي تتطمب الحؿ مف أنو موق

جانب آخر. ولابد لمعقؿ مف الالتفاؼ حوؿ المشكمة والنظر إلييا مف أكثر مف جانب , ومحاولة تطويقيا واقتحاميا 
 ط وسرعة تشبو العاصفة بكؿ الحيؿ الممكنة .أما ىذه الحيؿ فتتمثؿ في الأفكار التي تتولد بنشا

 وىناؾ أربع قواعد أساسية لمتفاكر ىي:
النقد المؤجؿ: وىذا يعني أف الحكـ المضاد للأفكار يجب أف يؤجؿ حتى وقت لاحؽ حتى لا نكبت أفكار  -1

 الآخريف وندعيـ يعبروف عنيا ويشعروف بالحرية لكي يعبروا عف أحاسيسيـ وأفكارىـ بدوف تقييـ.
 طلاؽ الحر: فكمما كانت الأفكار أشمؿ وأوسع كاف ىذا أفضؿ.الترحيب بالان  -2
 الكـ مطموب: كمما ازداد عدد الأفكار ارتفع رصيد الأفكار المفيدة. -3
التركيب والتطوير عاملاف يكوف السعي لإحرازىما: فالمشتركوف بالإضافة إلى مساىمتيـ في أفكار خاصة  -4

أفكار الآخريف إلى أفكار أكثر جودة أو كيفية إدماج فكرتيف أو أكثر بيـ يخمنوف الطرؽ التي يمكنيـ بيا تحويؿ 
 في فكرة أخرى أفضؿ.

 اىمية التفاكر)العصؼ الذىني(  
 أف عممية التفاكر)العصؼ الذىني( ىامة لتنمية التفكير الإبداعي وحؿ المشكلات لدى الطلاب للأسباب التالية:

الحكـ المؤجؿ لمتفاكر ينتج المناخ الإبداعي الأساسي عندما لا لمتفاكر جاذبية بدىية )حدسية(: حيث إف  -1
 يوجد نقد أو تدخؿ مما يخمؽ مناخاً حراً لمجاذبية البدىية بدرجة كبيرة.

 التفاكر عممية بسيطة: لأنو لا توجد قواعد خاصة تقيد إنتاج الفكرة ولا يوجد أي نوع مف النقد أو التقييـ. -2
مى كؿ فرد أف يشارؾ في مناقشة الجماعة أو حؿ المشكمة جماعياً والفكرة ىنا ىي التفاكر عممية مسمية: فع -3

 الاشتراؾ في الرأي أو المزج بيف الأفكار الغريبة وتركيبيا.
التفاكر عممية علاجية: كؿ فرد مف الأفراد المشاركيف في المناقشة تكوف لو حرية الكلاـ دوف أف يقوـ أي فرد  -4

 حمو لممشكمة. برفض رأيو أو فكرتو أو
 التفاكر عممية تدريبية: فيي طريقة ىامة لاستثارة الخياؿ والمرونة والتدريب عمى التفكير الإبداعي. -5

 مراحؿ عممية التفاكر)العصؼ الذىني(
 ىي: التفاكر)العصؼ الذىني(ثلاث مراحؿ لعممية ىناؾ 

تبويب ىذه  الأولية التي تنطوي عمييا,المرحمة الأولى : ويتـ فييا توضيح المشكمة وتحميميا إلى عناصرىا 
( فرداً, ثلاثة منيـ 12-10العناصر مف أجؿ عرضيا عمى المشاركيف الذيف يفضؿ أف تتراوح أعدادىـ ما بيف )

عمى علاقة بالمشكمة موضوع التفاكر والآخروف بعيدوا الصمة عنيا, ويفضؿ أف يختار المشاركوف رئيساً لمجمسة 
ثارة الأفكار وتقديـ المعمومات ويتسـ بالفكاىة, كما  يدير الحوار ويكوف قادراً  عمى خمؽ الجو المناسب لمحوار وا 

 دوف ذكر أسماء ) مقرر الجمسة ( .يفضؿ أف يقوـ أحد المشاركيف بتسجيؿ كؿ ما يعرض في الجمسة 
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                             ممكف      ف خلاؿ إدلاء الحاضريف بأكبر عدد المرحمة الثانية : ويتـ فييا وضع تصور لمحموؿ م
بشكؿ فردي ثـ يقوـ أفراد المجموعة بمناقشة المشكمة بشكؿ عادة بنائيا )يتـ العمؿ أولًا مف الأفكار وتجميعيا وا  

جماعي مستفيديف مف الأفكار الفردية وصولًا إلى أفكار جماعية مشتركة( . وتبدأ ىذه المرحمة بتذكير رئيس 
 التفاكر وضرورة الالتزاـ بيا وأىمية تجنب النقد وتقبؿ أية فكرة ومتابعتيا.الجمسة لممشاركيف بقواعد 
 يا تقديـ الحموؿ واختيار أفضميا.المرحمة الثالثة : ويتـ في

 ويمكف صياغة ىذه الخطوات لموقؼ )جمسة ( العصؼ الذىني في صورة إجرائية كالتالي :
 تحديد ومناقشة المشكمة ) موضوع الجمسة( . .1
 صياغة المشكمة ) موضوع الجمسة( .إعادة  .2
 تييئة جو الإبداع والعصؼ الذىني. .3
 البدء بعممية العصؼ الذىني . .4

 إثارة المشاركيف إذا ما نضب لدييـ معيف الأفكار . .5

 مرحمة التقويـ . .6

 تنفيذ مواقؼ تعميمية باستخداـ استراتيجية العصؼ الذىني :

 " مدينة تكريتالتموث البيئي عمى مستوى أولًا : المشكمة) موضوع الجمسة(: " أساليب خفض 
"  مدينة تكريتتحديد ومناقشة المشكمة ) موضوع الجمسة( : " أساليب خفض التموث البيئي عمى مستوى   -1

 دقائؽ (  5)لإعطاء مقدمة نظرية مناسبة لمدة  يقوـ رئيس الجمسة بمناقشة المشاركيف حوؿ موضوع الجمسة
دقائؽ(عمى النحو التالي : التموث البيئي 5يعيد رئيس الجمسة صياغة المشكمة في )إعادة صياغة المشكمة:   -2

كيؼ تقمؿ مف تموث اليواء ؟ , كيؼ  -يعني تموث اليواء والماء والأرض , ويطرحيا مف خلاؿ الأسئمة التالية :
 تقمؿ مف تموث الماء ؟ , كيؼ تقمؿ مف تموث الأرض ؟ 

ذىني: يقوـ رئيس الجمسة بشرح طريقة العمؿ وتذكير المشاركيف بقواعد تييئة جو الإبداع والعصؼ ال    -3
 دقائؽ ( : 5العصؼ الذىني . لمدة ) 

 . أعرض أفكارؾ بغض النظر عف خطئيا أو صوابيا أو غرابتيا 
 . لا تنتقد أفكار الآخريف أو تعترض عمييا 
 . لا تسيب في الكلاـ وحاوؿ الاختصار ما استطعت 

  أفكار الآخريف بأف تستنتج منيا أو تطورىا .يمكنؾ الاستفادة مف 

 . استمع لتعميمات رئيس الجمسة ونفذىا 

 . أعط فرصة لمقرر الجمسة لتدويف أفكارؾ 

 تعييف مقرر لمجمسة ليدوف الأفكار . -4   

 دقيقة (. 40يطمب مف المشاركيف البدء أفكارىـ إجابة عف الأسئمة لمدة ) -5  

 يقوـ مقرر الجمسة بكتابة الأفكار متسمسمة عمى سبورة معدنية أماـ المشاركيف. - 6  
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يقوـ رئيس الجمسة بتحفيز المشاركيف إذا ما لاحظ أف معيف الأفكار قد نضب لدييـ كأف يطمب   منيـ  -7  
طروحة والاستنتاج منيا تحديد أغرب فكرة وتطويرىا لتصبح فكرة عممية أو مطالبتيـ بإمعاف النظر في الأفكار الم

 أو الربط بينيا وصولًا إلى فكرة جديدة .
دقيقة ( مف أجؿ تقييميا  40التقييـ : يقوـ رئيس الجمسة بمناقشة المشاركيف في الأفكار المطروحة لمدة )-8

 وتصنيفيا إلى :
 أفكار أصيمة و مفيدة وقابمة لمتطبيؽ .  -1
 .أفكار مفيدة ولكنيا غير قابمة لمتطبيؽ المباشر وتحتاج إلى مزيد مف البحث   -2
 


