
 

 



 

 



 

 

 



 

 

 -:تعرٌف الانفعال

عامة, تشمل الفرد كله ) جسمه ونفسه( تنشأ على أنه: حالة وجدانٌة  الانفعالٌمكن تعرٌف 

اقة السلوك أو التفكٌر المعتاد, وتؤثر هذه الحالة الوجدانٌة مصدر نفسً, كاستجابة لإععن 

وفقا لشدتها فً سلوك الفرد أو تعبٌراته الظاهرة, وخبراته الشعورٌة, ووظائفه الفسٌولوجٌة 

 مثل: الخوف, الغضب, السرور, الغٌرة, ....الخ


