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 العوامؿ المؤثرة عمى صحة الانساف عديدة ومف اىميا:ما ا

 . واحتياجاتويستغميا لتمبية  ش عمييا الجميعيالتي يع :الارض -

 . المكاف الذي يرتاده الانساف مف خلاؿ مزاولة الحياة :المسكف -

 .للإنساف: المراد المعتمدة في تمبية الغذاء الرئيسي الغذاءتوفر  -

 .الركف الاساس لوجود الحياة والمساىـ في العيش لمعديد مف المخموقات :الماء -

 .بالإنسافالذي يكوف ىو مف اساسيات الحياة والذي يؤثر ويتأثر  :اليواء -

 .ما موجود مف بحيرات ودورىا في التأثير عمى صحة الانساف :البحار -

 .ر جميع العناصر الاساسية لمعيشتواف :الطبيعة -

 . الاعماؿ لأداءما يمكف استخداميا بالغذاء والمساعدة  :تالحيوانا -

 السامية الأىداؼ إحدى ىي والصحية البيئية التربية أف يتبيف تقدـ ما كؿ خلاؿ مف    

 نحو سموكياتيـ وتعديؿ بيئتيـ نحو الأفراد اىتماـ توجيو خلاؿ مف التربية إلييا تسعى التي

 ليكونوا الضرورية والمدركات بالمعارؼ بتزويدىـ وذلؾ لدييـ البيئي الحس وتنمية البيئة

تؤثر  جديدة بيئية مشكلات حدوث وتجنب تواجييـ التي البيئية المعضلات حؿ عمى قادريف

 . عمى صحتيـ
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 ىؿ يمكننا تصنيؼ أنواع البيئة؟

 يوجد نوعاف مف البيئة:

 الأرض(. -الماء  -بيئة مادية )اليواء  -1

 الإنساف(. -الحيوانات  -بيئة بيولوجية )النباتات  -2

ننا تقسيميا إلي العالـ ويمر بيا يوـ بعد يوـ فيمك ايلاحظيوفي ظؿ التقدـ والمدنية التي 

 مرتبطة بالتقدـ الذي أحدثو الإنساف: ىثلاثة أنواع أخر 

 الأرض. -الماء -اليواء  والتي تتمثؿ أيضاً في بيئة طبيعية: -أ

العلاقات الداخمية للأفراد وىي مجموعة القوانيف والنظـ التي تحكـ  بيئة اجتماعية: -ب

 إلي جانب المؤسسات والييئات السياسية والاجتماعية.

 -مصانع  -مزارع  -مدف  - ىأي التي صنعيا الإنساف مف قر  بيئة صناعية: -ج

 شبكات.

 وتشتمؿ عمي ثلاثة عناصر: مكىنبث البيئت:

 عناصر حية مثؿ: -1

 عناصر الإنتاج مثؿ النبات -أ

 ثؿ الإنساف والحيوافعناصر الاستيلاؾ م -ب

 عناصر التحميؿ مثؿ فطر أو بكتريا إلي جانب بعض الحشرات. -ج

 عناصر غير حية: الماء واليواء والشمس والتربة. -2

 الحياة والأنشطة التي يتـ ممارستيا في نطاؽ البيئة. -3
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 أهميت التربيت البيئيت :

إف تزايد المشكلات البيئية وتفاقميا وتعقدىا بصورة شديدة بمرور الزمف ، وما تبع ذلؾ     

مف ضرورة الاىتماـ بالتربية البيئية كمثاؿ عمى ذلؾ الثورة العممية والتكنولوجية التي تعد 

سلاحا ذا حديف ، فقد استفاد منيا الإنساف مف ناحية ولكف كانت ليا أثارىا المدمرة مف ناحية 

رى ، وىي إيجاد مشكلات بيئية غاية في الخطورة ، فالإنساف ىو صاحب الابتكارات العممية أخ

والتكنولوجية التي أدت إلى زيادة مشكمة استنزاؼ موارد البيئة ، وتكشؼ ىذه المشكلات وبما 

أف الإنساف ىو مشكمة البيئة الأوؿ ، لذا أصبح مف الضروري أف تتجو الجيود إلي تربية 

 ذلؾ لموصوؿ الى حموؿ اساسية وىي:و ربية بيئية سميمة الإنساف ت

تدارؾ الوضع البيئي الراىف واتخاذ التدابير اللازمة لتنمية العلاقات الإيجابية بيف الإنساف  -1

 وأقرانو وبيئتو وبيف عناصر البيئة المحيطة.

كما أف الناس بحاجة إلى تربية بيئية ليفيموا مف خلاليا الوظائؼ الأساسية وصولا إلى   -2

 ر عمى الماء، وحماية أنفسيـ مف تقمبات الجو.إنتاج الغذاء، والعثو

 

 

 


