
 

 
12 

بٌعٌة فً ؼرفة الصؾ مثل المثٌرات الط ة ولد تكون هذه المصادر خارجٌةان مصادر الاستثارة فً ؼرفة الصؾ متعدد

مثل أفكار ومشاعر ورؼبات وحاجات الفرد المتعلم ومن  كما تكون مصادر الإثارة داخلٌةوالمثٌرات التً ٌمدمها المعلم 

 مهما للؽاٌة الا انه تجد الإشارة الى ثلاث نماط ربٌسٌة : هنا ٌصبح الحدٌث عن الدافع الداخلً امرا  

تعلمٌن واهتماماتهم فً المادة الدراسٌة فان ذلن ٌمود الى الملل الذي لد ٌإدي الى اذا فشل المعلم فً إثارة انتباه الم -9

  .امة للمتعلم وبالتالً ضعؾ العلمخفض درجة النشاط الع

  .أنفسهم بالاستثارة اللازمة اذا سمح لهم ان ٌمدموا على نشاط التعلم وكؤنه عمل اكتشافً نٌزود المتعلمو -2

  .ٌمومون بذلن أثناء اللعب لى التعامل مع البٌبة واكتشافها وؼالبا ماا ان الأطفال مدفوعٌن ذاتٌا   -3

  الجدٌدة اثدوالاحربطها بالموالؾ  عن طرٌك الحٌاتٌةالاحداث والموالؾ  توظٌؾ -4

  .زٌارات علمٌه الى الاثار والموالع والمتاحؾ -5

 الوظٌفة التولعٌة: -2

بالضرورة مع التولع  لا ٌرتط جالنات د وٌجدر أن ٌشار إلى أنسٌتبع سلون محد ا  عٌنم التولع هو اعتماد مإلت بان ناتجا  

  .الناتج الفعلً والتولع بٌن ولذلن ٌوجد فً كثٌر من الاحٌان تباٌن

ان الوظٌفة التولعٌة تتطلب من المعلم ان ٌشرح للطالب ما ٌمكن عمله بعد ان ٌنهً الطالب وحدة دراسٌة معٌنة وهذا على 

كتحمٌك الاهداؾ  ىان تولعات الطالب لد تكون انٌة كتعلم مهمة جزبٌة او لد تكون متوسطة المدعلالة بالأهداؾ التعلٌمٌة 

  .المدى كتحمٌك اهدافهم فً الحٌاةالتعلٌمٌة او لد تكون بعٌدة 

ان التولعات بهذا المعنى على علالة وثٌمة مع مستوى الطموح وفٌما ٌتعلك بمستوى طموح الطلاب وجد ان هذا العامل     

لى علالة وثٌمة بخبرات النجاح والفشل كما انه على علالة وثٌمة بالخلفٌة الاجتماعٌة للفرد فهنان مجتمعات او ثمافات ع

ع المجتمعات الاخرى ابنابها ولا تشجبٌنما تهمل بعض  ،تشجع ابنابها على التحصٌل وبذلن الجهد والتطلع الى الامام

وح وجد ان النجاح وخاصة النجاح المتكرر ٌعمل على تشجٌع الطلاب على انجازهم وتحصٌلهم وفٌما ٌتعلك بمستوى الطم

ان ٌموموا بزٌادات والعٌة لمستوى طموحهم من جهة ومن الجهة الثانٌة ٌعمل الفشل وخاصة الفشل المتكرر الى خفض 

 على علالة مباشرة بتحدٌد مستوى الطموحات: ةالمطامح عند الطلاب ولد وجد ان العوامل التالٌ

  .ات النجاح والفشلخبر -9

او مٌول اٌجابٌة نحو مادة  الً متولعة من شخص بدافع بعض العوامل الشخصٌة مثل دافع الانجاز فمستوى الطموح الع -2

دراسٌة اما مستوى الطموح المنخفض فنتولعه من شخص بدافع انجاز منخفض او مٌول سلبٌة نحو تلن المادة كما ان 

  .الطموحمة بمستوى لى علالة وثٌبالذات وتجنب الفشل ععوامل الثمة 

 .دة ما لد تختلؾ عن مادة الى اخرىطبٌعة المادة الدراسٌة فمستوى الطموح فً ما -3

ان بعض العوامل الانفعالٌة كعدم الطمؤنٌنة وعد الشعور بالأمان لد تدفع الفرد الى وضع اهداؾ عالٌة جدا اعلى من  -4

  .ه بشكل واضح من اجل كسب الشعبٌةمستوى لدرات

 .لفرد وخاصة الاسرة وجماعة الرفاقضؽط الجماعة او الجماعات التً ٌنتمً الٌها ا  -5
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 هنان بعض الاسالٌب التً ٌمكن ان تساعد المتعلم على اثار الفشل وزٌادة لدرته على بذل الجهود والمثابرة فً العمل:  

 .معٌن عمل جادا فً سبٌل تحمٌك هدؾوهو ٌ بالأمنبناء ثمة الفرد فً نفسه بحٌث ٌشعر  -9

 .تهٌبة موالؾ تعلٌمٌة جذابة تثٌر حب الاستطلاع عند المتعلمٌن وتساعدهم على المرور فً خبرات نجاح -2

  .بمدر معمول من الجهد والمثابرة مساعدة التلامٌذ على وضع اهداؾ والعٌة ٌمكن تحمٌمها -3

 .فً رأي المعلم هذا التمدم بسٌطا   تعرٌؾ التلمٌذ بما ٌحرزه من تمدم مهما كان -4

  .ٌمٌة فً حٌاة الاطفالان ٌكون للتعلم اؼراض حم -5

  .امه فً معالجة المشكلات الجدٌدةاتاحة الفرص امام المتعلمٌن للتعبٌر عما تعلموه واستخد -6

 الوظٌفة الباعثة: -3

اعثة وتتحدد الوظٌفة الب البواعث عبارة عن اشٌاء تثٌر السلون وتحركه نحو ؼاٌة ما عندما تمترن مع مثٌرات معٌنة        

عندما ٌكافا المدرس تحصٌل الطالب بالطرٌمة التً ٌشجع فٌها جهود الطالب المبذولة فً اتمانه المادة العلمٌة الممررة 

بمادة ترتبط بمادة دراسٌة ٌرتبط معها باعث اكبر او ثواب اكبر من مادة  اكبرفنحن نتولع من الطلاب ان ٌظهروا اهتماما 

  .ناعث ان هنان نتابج معٌنة ترتبط مع لٌام الفرد بسلون معٌمعها مثل ذلن الب طلا ٌرتباخرى 

ان انواع البواعث فً التعلم الصفً كثٌرة ومعظمها من انواع الدفع الخارجً التً ٌستطٌع المعلم ان ٌتحكم فٌها بشكل      

لمعلومات وانما فً كل دورا اساسٌا لٌس فمط فً التعلم المدرسً او فً تعلم المعارؾ وا المكافآتمباشر وفعال وتلعب 

فً التعلم المدرسً وٌمكن تلخٌص نتابج  المكافآتانواع التعلم داخل المدرسة وخارجها ان التشجٌع هو من اهم انواع 

 الدراسات حول التشجٌع واللوم كما ٌلً:

  .التشجٌع المتتابع ٌزٌد من الاداء واللوم المتتابع ٌنمصه -9

  .جه اكثر استدامةمن اللوم لان نتاب التشجٌع احسن اثرا   -2

 .الطلاب اداءازاء  وبشكل افضل من مجرد الولوؾ حٌادٌا   من التشجٌع واللوم ٌإثران اٌجابٌا   كلا   -3

  .المتخلفٌن جدا فً التحصٌل دلا ٌساعالتشجٌع  -4

 .مٌنهاء المتفولٌن جدا خاصة المرااد كلا ٌعٌاللوم  -5

  .للاندماج والاستمرار فً العمل ابٌةالانطو الشخصٌةاثبتت الدراسات ان المدح ذات اثر فعال فً  -6

  .الانبساطٌة الشخصٌةاللوم والتؤنٌب والذنب له اثر سلبً فً  -7

 الوظٌفة العمابٌة او التهذٌبٌة: -4

العماب مإثر سلبً ٌسعى الفرد الى التهرب منه ان اثر العماب واسلوب العماب المتبع ٌختلؾ باختلاؾ الاستجابة المعالبة 

 ن نتابج ثبتت صحتها فٌما ٌتعلك بالمولؾ التعلٌمً :وتشٌر الدراسات الى ا
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ٌعتمد اثر العماب على شدته وخاصة اذا كانت الاستجابة المعالبة سبك وان اثٌبت من لبل ومع مثل هذا النوع من  -9

العماب الشدٌد فً استعمال  علا نستطٌالاستجابات ٌكون اثر العماب اكثر كلما زادت شدة العماب ومن الواضح اننا 

 .لمولؾ التعلمًا

 .فً نفس الولت معا   او حدثا   ثوابا   العماب ٌموي السلون خاصة اذا لحك العماب -2

 .ه الطلبة كثوابمن لبل الطلاب فما ٌمصده المعلم كعماب لد ٌفسر دوما   العماب عمابا   رلا ٌفس -3

جدوى من العماب وٌجب التذكٌر  لا فلامعالب بسلون بدٌل ٌمكن ان ٌثاب وإالعماب مإثرا فعالا اذا اتبع السلون ال ٌعد -4

 .ى زوال بعض الاستجابات بشكل مإلتاستجابات بدٌلة وإنما ٌعمل فمط عل ملا ٌعلدوما بؤن العماب 

  .العماب فعالا فً زوال الاستجابةٌجب التران العماب بالسلون الذي ادى الٌه مباشرة حتى ٌكون  -5

لهما الظهور فً المدرسة  دلا نرٌالمدرسة وهذان امران  من والهروبالعماب الشدٌد لد ٌإدي الى الخوؾ المرضى  -6

وي فً المدرسة عند ظهور ومن هذه الناحٌة ٌجب ممارسة الصى انواع الحذر واللجوء الى المرشد النفسً والترب

 .بوادرهما

 استراتٌجٌات استثارة دافعٌة التلامٌذ نحو التعلم:

 الدافعٌة لدى الطلاب وهً: ستثارةلإلتً ٌنبؽً للمعلم ان ٌتبعها الممترحة وا تفٌما ٌلً مجموعة من الاستراتٌجٌا   

 .لاهتمام بالجدٌد والمثٌر والنافعاستثارة ا -9

 .منه ىلا جدوتجنٌب التلامٌذ المعاناة والاحباط الذي  -2

 .لمحبة والدؾء والاحترام والتمدٌرتوفٌر مناخ تعلمً مشبع با -3

  .وفٌر التؽذٌة الراجعة بشكل هادئوت ازبالإنجتوظٌؾ الاختبارات التً تساعد على الشعور  -4

  .اعطاء العلامات التشجٌعٌة -5

 .ى جو تعاونً منفتح فً احٌان اخرىوضع الطلاب فً الجو التنافسً المنظم وكذلن تحوٌل الجو التنافسً ال -6

  .تعلم الذاتً والنشاط الاستكشافًحث الطلاب على ال -7

ههم على خبرات النجاح لألرانهم وكٌؾ ٌمكن لهم ان ٌحتذوا تزوٌد الطلاب بخبرات مباشرة ومفٌدة وتركٌز انتبا -8

 .حذوهم

 .حٌاتهم الشخصٌة والٌومٌة ًربط المهمات التعلٌمٌة بحاجات واهتمامات الطلاب وإلناعهم بؤهمٌتها ف -9

  .الاهتمام بالنواحً النظرٌة فمط التركٌز على الجوانب العملٌة التطبٌمٌة فً محتوى التعلم وطرله دون -91

  .تلن المهمات لإنجازل وإخفاق التلامٌذ فً المهمات التعلٌمٌة وتشجٌعهم فً البحث عن طرق وأفكار جدٌدة تمبل فش -99
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 الذاكرة والنسٌان : 

 مفهوم التذكر:

بالتذكر ذلن انه اذا لم ٌتبمى شًء لدٌنا من خبراتنا السابمة فلن نتعلم شٌبا وللتذكر أهمٌة خاصة  شدٌدا   ٌرتبط التعلم ارتباطا  

تفكٌرنا مرتبط الى حد كبٌر بما نتذكر من حمابك كما ان استمرار الإدران فً حد ذاته إنما ٌتولؾ على استمرار  فان

ى ذاكرتنا فنحن نستطٌع ان ندرن العلالات بٌن الماضً والحاضر ونموم بعمل تنبإات عن المستمبل وٌرجع ذلن كله ال

  .حضور ذاكرتنا ولوتها ومرونتها

 لدرة المرء على استدعاء مادة سبك له وان تعلمها واحتفظ بها فً ذاكرته " لذاكرة بؤنها" وٌمكن تعرٌؾ ا     

تم تعلمها فً  استعادة واسترجاع وحفظ المعلومات والافكار والخبرات التً ىاو هً لدرة عملٌة متمثلة بمابلٌة الفرد عل

 .ولت سابك من حٌاته

 انواع الذاكرة:

 هنان ثلاثة أنواع من الذاكرة 

:وهً الذاكرة المرتبطة بالحواس الخمسة حٌث ٌعتمد بوجود مخزن للمعلومات فً كل حاسة من هذه  الذاكرة الحسٌة-1

ٌتم فٌها خزن صور المربٌات او المربٌات التً بصرٌة الحواس ٌتم فٌه حفظ وخزن المعلومات فً كل حاسة فهنان ذاكرة 

ٌتم لمس صوات او الذبذبات الصوتٌة التً تسمعها الاذن وهنان ذاكرة ٌتم فٌها خزن الأسمعٌة تراها العٌن وهنان ذاكرة 

 وذاكرة ذولٌةشمٌة ط وهنان ذاكرة فٌها خزن إحساسات مثل الحرارة والبرودة والوزن والضؽ

المتواصل او  ًوهً الذاكرة المسإولة عن الحفظ وخزن المعلومات ذات الاستعمال الٌوم:  الذاكرة لصٌرة المدى-2

ذات العلالة بالحٌاة الٌومٌة للفرد وهً المعلومات التً ٌبلػ مداها الزمنً من نصؾ ساعة الى ٌوم واحد كتذكر  المعلومات

 .تذكر لابمة من الأسماء والارلام ارلام هواتؾ معٌنة او

او سنٌن وهً الذاكرة المسإولة عن حفظ وخزن المعلومات التً ٌبلػ مداها الزمنً اٌام وأشهر : الذاكرة بعٌدة المدى-3

  .لتً حدثت منذ فترات زمنٌة طوٌلةوربما عمر الإنسان كله كتذكر بعض إحداث الطفولة او تذكر بعض الأمور ا

 وٌمكن التمٌٌز بٌن الذاكرة الطوٌلة المدى ولصٌرة المدى فً الاتً 

 مصٌرة .الذاكرة ال تلن التً ٌحتفظ بها فًـ مدة الاحتفاظ بالمعلومات فً الذاكرة الطوٌلة اكبر من 9

 كمٌة المعلومات التً ٌحتفظ بها فً الذاكرة طوٌلة المدى اكبر من احتفاظها بالذاكرة المصٌرة . ـ2

  تموم الذاكرة طوٌلة المدى بمعالجات كثٌرة جدا للمعلومات المرمزة او المخزونة بشكل اولً فتحولها وتطورها وتنظمها  ـ3

 نٌة طوٌلة .الاحتفاظ بها لفترة زمبحٌث تؤخذ اشكالا ٌمكن 

ـالمعلومات المخزونة فً الذاكرة طوٌلة المدى الل عرضة للتؤثر بالمعلومات او المدخلات الجدٌدة من المعلومات 4

 المخزونة فً الذاكرة لصٌرة المدى.
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 التغٌرات النوعٌة والعوامل الدٌنامٌكٌة فً الذاكرة :

نتذكر أي ان ذاكرتنا تكون أحٌانا ؼٌر دلٌمة او مشوهة فهذه  فً بعض الاحٌان ٌخٌل لنا ان نعرؾ ولكننا لا نستطٌع ان     

الجوانب اثارت اهتمام علماء النفس ولاموا بتجارب كثٌرة وخاصة كٌؾ ٌتم خزن المعلومات ؟وكٌؾ ٌتم معالجتها ؟وكٌؾ 

 ٌتم استذكارها من لبل الأفراد ؟

 ظاهرة )على رأس اللسان (:

مون روؾ اطلك علٌها )على رأس اللسان( الناس فً مثل هذه الحالة ٌتضاٌهً الفشل المإلت لاسترجاع شًء مع      

  .بسبب عدم لدرتهم على التذكر

 العوامل المؤثرة فً عملٌة التذكر:

 طبٌعة المادة التً ٌتم تعلمها )صعبة ،سهلة (  -9

 فً المادة بحٌث تكون ذات معنى( طرٌمة تنظٌم المادة المتعلمة )ترتٌب الموضوع -2

 والتدرب )عمك وإتمان التعلم(لم درجة التع -3

  .علٌمٌة وارتباطها بحاجة الطالباهمٌة المادة الت -4

  .لفرد فً تعلم المادة التعلٌمٌةرؼبة ا -5

 . 45لمه التذكر ولد ٌتدهور فوق سن  21-91المستوى العمري لد توصلت الدراسات ان مستوى التذكر من  -6

  .اكثر من المتعلمٌن ذات التعلٌم المنخفض والدافعٌة فؤن الطلاب ذات المستوى العملً الجٌد الفردٌةالفروق  -7

  .والمٌكانٌكٌة الرٌاضٌةوالرجال اكثر ذاكره من النساء  الموٌةالجنس الاناث ٌتفولن من حٌث المعلومات  -8

 سبل تحسٌن عملٌة التذكر:

ه فهو مسبول عن توفٌر هذه ان دور المعلم الاٌجابً ٌظهر فً تهٌبة الظروؾ المناسبة للمتعلمٌن لكً ٌتذكروا ما تعلم  

 تتمثل فٌما ٌؤتً : ًالظروؾ والت

تعلٌم مادة لها معنى ومرتبطة بحاجات المتعلمٌن الحاضرة والمستمبلٌة لان مثل هذه المادة تثٌر دوافعهم وتشولهم  -9

لمعنى أسهل على ان المادة ذات اانبجهاوس للدراسة وبالتالً ٌكونون اكثر لدرة على حفظها وتذكرها ولد دلت دراسات 

  .تذكرا من المماطع عدٌمة المعنى حفظ وأسهل

التعلم الاتمانً : ان إتمان مادة التعلم والمهارات المرتبطة بها تساعد المتعلم على الاحتفاظ بها وتذكرها اكثر من المادة  -2

 .التً لم ٌتمنوا تعلمها أصلا  
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تج عن تعلم مادة جدٌدة مما ٌشوش تعلم الطلاب لمادة النا لابعاد المتعلم عن عوامل الكؾ الرجعً المتمثل فً التعطٌ -3

سابمة لها ،فالطلاب الذٌن ٌدرسون مادة المحاسبة بعدها مباشرة دون وجود فترة من الراحة ٌواجهون صعوبة فً حفظ 

لبرامج مادة الرٌاضٌات لان مادة المحاسبة تداخلت مع مادة الرٌاضٌات وأحدثت كفا رجعٌا ولذلن فانه من الواجب تنظٌم ا

  .للمتعلمٌن على اساس وجود فترة من الراحة بٌن كل نشاط والنشاط الذي ٌلٌه

ابعاد المتعلم عن عوامل الكؾ البعدي المتمثل فً تعلم التلامٌذ لمادة بعد تعلمه لمادة سابمة مباشرة ،وفً مثل هذه الحالة  -4

ولذلن فان مسإولٌة المدرسة ان تمدم النشاط للمتعلم بعد  تعمل المادة الاولى كعامل معٌك لتعلم المادة الثانٌة ٌساعد نسٌانه

ان ٌكون لد مر بفترة من الراحة فالراحة ثم النشاط ٌحدثان تعلما ٌكون اكثر ثباتا وحٌن تتشابه المادة الاولى والثانٌة تماما 

  .فان الكؾ البعدي ٌكون محدودا اما اذا كان النشاط محدودا فان الكؾ البعدي ٌكون عالٌا

ستخدام تمنٌات فنٌة فً الدراسة والتدرٌس كالمراجعة والتسمٌع والتعزٌز ومن الثابت ان التعزٌز ٌساعد المتعلم على ا -5

  .ٌتعلمه واسترجاعه فً ولت لاحك حفظ ما

  .تساعد على ترمٌز الحمابك بسٌطةٌعنً استخدام او اٌجاد عملٌات  الذاكرةاستخدام حٌل  -6

  .دراستها فً ٌوم او ساعات نلا ٌمكتإخذ فً شهور التً  للمادةاحترام زمن التعلم  -7

 الٌات عمل الذاكرة:

المعلومات وهً مرتبطة بمختلؾ الحواس ،ووظٌفتها الاحتفاظ  ةتمثل الذاكرة الحسٌة المرحلة الاولى فً معالج       

منفصلة لكل من الحواس ذاكرة حسٌة  المعلومات وهنانأكثر  ةبالمعلومات فً الذاكرة لمدة لصٌرة جدا ،تكفً لمعالج

 فإنها تعمل كذاكرة عاملة مإلتة  الخمس ولكن ٌبدو ان جمٌعها تعمل بالطرٌمة نفسها ،اما الذاكرة لصٌرة المدى

أعمك لجعل المعلومات جاهزة للتخزٌن فً الذاكرة بعٌدة المدى او لأداء الاستجابة  ةوفً هذه المرحلة تجري معالج      

رٌمة فاعلة ونشطة حول فكرة ما ونكون واعٌن بها فإنها تكون فً الذاكرة العاملة ولا تحتفظ المطلوبة وعندما نفكر بط

بالذاكرة العاملة بالمعلومات لمدة محددة فمط من الزمن ولكنها تحتفظ كذلن بمدر للٌل من المعلومات وبعبارة أخرى فانن 

ت للٌلة او فهمها فً الولت الواحد اما فٌما ٌتعلك تستطٌع ان تفكر فمط فً عدة افكار فً الولت الواحد ولراءة عبارا

 .دما ٌمترب من الوصول الى نهاٌتهابالجمل المعمدة والطوٌلة جدا فان المارئ عادة ما ٌنسى بداٌة الجملة عن

لتحكم وتنتمل المعلومات من الذاكرة لصٌرة الأمد الى الذاكرة طوٌلة الأمد من خلال عملٌات ترمٌز تموم بها آلٌات ا      

( أنواع جرٌن وهكسالتً ٌكتسبها المتعلم والتً تجري على المعلومات المتوافرة فً الذاكرة لصٌرة المدى ولد اورد )

موم بها المتعلم والتً ترتبط بشكل مباشر بنوع الحواس المستخدمة فً الاتصال مع المحٌط الترمٌز التً لد ٌ تعملٌا

 المادي والاجتماعً وهً:

 .شٌاء من حٌث الحجم والشكل واللون: وفٌه ٌتم تمثٌل الأالترمٌز البصري -9

 .:وفٌه ٌتم تمثٌل سمات الصوت من حٌث شدته ودرجة تردده الترمٌز الصوتً -2

: وفٌه ٌتم تمثٌل سمات الصوت كما هو الحال بالنسبة للترمٌز الصوتً ؼٌر انه ٌضٌؾ حركات  الترمٌز النطمً -3

  .ت اللازمة لإنتاج الصوت المطلوبالعضلا


