
 (2فسُىلىجُب حُىاى ) –دلُل الحجبرة العولُة 

 

36 

 

 Urine Analysis  تحليل البول

 الهدف من تحليل البول:

 .الكشؾ من مدى فعالٌة الكلى و خلو الشخص من التهابات المجاري البولٌة و الكشؾ عن مر  داء السكري

 :يدتمه

 Urine البول     

 % مواد ذاةبة. 4% ماء و 96ساةل اصفر اللون ٌحتوي على 

 ساعة 24مل/ 2111-751البالػ فً الٌوم =  الإنسانحجم البول فً 

 

 مكونات البول الطبيعية: -أ

 ِشوجبد ػع٠ٛخ: ِضً ا١ٌٛس٠ب ٚ ؽّط ا١ٌٛس٠ه ٚ اٌىش٠ز١ٓ.  -1

 اٌىجش٠زبد. ِضً اٌىٍٛس٠ذ ٚ اٌفٛعفبد ٚ  ِشوجبد ف١ش ػع٠ٛخ: -2

 

  الغير طبيعية:  مكونات البول -ب

 لبٌومٌن.تعتبر هذه المكونات ممرضة: ممل الجلوكو  والدم والأ 

 Examination  Physical   يزيائي للبولالفالفحص  -أولا

 Colourاللون    -1

 ٌدل على وجود دم فً البول.  البول ذو اللون الأحمر:

 ٌدل على تناول المرٌ  لأدوٌة معٌنه ممل المضادات الحٌوٌة. أو البرتقالي:البول ذو اللون الأخضر أو الأزرق 

 ٌدل على التبول الكٌتونً.  البول ذو اللون البني:

 ٌدل على الإصابة بالسكري او شرب سواةل كمٌرة .  البول عديم اللون الشفاف:

 

 Odorالرائحة:  -2

 Protues تدل علً وجود مر  معٌن. فمملاً وجود مٌكروب قدللبول راةحة ممٌ ة واي اختلاؾ احٌانا لهذه الراةحة 

 . الٌورٌا  لً امونٌا وتكون راةحة البول ممل راةحة الأمونٌا فً البول ٌؤدي  لً تكسٌر

 Appearanceالعكارة  -3

 ٚإْ ؽذصذ ػىبسح رىْٛ ٔبرغخ ػٓ :  اٌجٛي اٌيج١ؼٟ ٠ز١ّض ثأٔٗ شفبف ٚلا ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ػىبسح

 ٟ اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ ٔبرغخ ػٓ أٔٛاع ثؼط اٌفيش٠بد. ف اٌزٙبةٚعٛد  -أ 

 ص٠بدح و١ّخ الأِلاػ فٟ اٌجٛي ٚرٌه ثغجت ػذَ رٕبٚي اٌغٛااً ثبعزّشاس ٚؽبٌخ اٌغفبف. -ة

 ص٠بدح و١ّخ اٌخلا٠ب اٌيلاا١خ : ٚرىضش ػٕذ إٌغبء ثغجت رٙزه الأٔغغخ اٌذاخ١ٍخ ٌٍشؽُ. -عـ
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 Examination Chemical ثانيا: الفحص الكيميائي للبول

قرص كل قرص منها ٌحتوي على كواشدؾ  ٌتم  جراء هذا الفحص بواسطة استخدام شرٌط كٌمٌاةً ٌحتوي  حدى عشر

كٌمٌاةٌة تكشدؾ عدن مدواد معٌندة فدً البدول والتدً تتفاعدل مدع المدادة الموجدودة بهدذا القدرص و تعطدً تؽٌدر لدونً )ٌدتم 

فً البول. وبالتالً ٌتم تشخٌص المر  وتعتبر المواد التً ٌدتم   مقارنتها مع الاستاندر( ٌستدل عن طرٌقه عن وجودها

 الكشؾ عنها هً المواد الؽٌر طبٌعٌة التً توجد فً البول.

 

 

 PH قياس الأس الهيدروجيني للبول 

وا ر  بدروم والدذي ٌتددرج لونده مدن البرتقدالً  المٌمٌدل ٌعتمد على وجود كاشؾ وهو احمدر PH مبدا قٌاس الشرٌط لـ

   .pH 5–7.5وٌكون البول عادة حمضً   PH خضر حسب الـحتى الأ

  Proteinالبروتين  

الأصفر وتحول  لً اللون الأخضر المتدرج حسب كمٌدة البدروتٌن ، وجدوده ؼٌدر  فإذا وجد البروتٌن اتحد مع الكاشؾ  

و وجدود اعدداد كبٌدرة ا .البول وٌدل على اختلاؾ فً و اةؾ الكلى، وعلى امدرا  الكلدى الأولٌدة والمانوٌدة طبٌعً فً

 .من الخلاٌا فً البول

  Glucoseالجلوكوز  

وٌعتمدد مبددا الكشدؾ عدن الجلوكدو  علدى   mg/dl 180عدن  لا ٌ هر عادتا ًفدً البدول  لا فدً حالدة ارتفاعده فدً الددم

 الجلوكو . تفاعل  ن ٌمً. فٌعطً اللون الأخضر وٌتدرج اللون حسب كمٌة

  KATONE الكيتونات  

وذلك نتٌجةً لعدم حر  الجلوكو  فً الدم  ما  فً الجسم بول ٌدل على  ٌادة فً حر  الدهون المخ نةوجودها فً ال

 . او فً حالات الإعٌاء الشدٌد والصٌام والرجٌم لمر  السكري اونقص الأنسولٌن

  Urobilinogen اليورو بيلينوجين

الطبٌعدً الفسدٌولوجً فدً الجسدم وهدذا الدذي  RBC Cells وهً المادة المستخلصة نتٌجة تكسٌر كرات الددم الحمدراء

الؽٌدر طبٌعدً او فدً حدالات الكبدد اسدتخراجه فدً البدول  RBC Cells حالات تكسٌر ٌعطً اللون الطبٌعً للبول وفً

 طرٌقة ؼمس الأشرطة بالبول اشرطة الفحص الكٌمٌاةً المستخدمة فً تحلٌل البول
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وٌمدتص وٌفدر  عدن  البنً بدرجاته وهو نتٌجة لاخت ال البلٌروبٌن او المادة الصفراوٌة عن طرٌ  الأمعاء ٌعطً اللون

 . طرٌ  البول

  Bilirubin لبليروبين  ا

 والأؼشٌةوٌعطً لون الجلد  كمٌته فً الدم ٌفر ها فً البول وبا دٌادفً حالات الالتهابات الكبدٌة والأنٌمٌا  ٌ داد

 .المخاطٌة للجسم اللون الأصفر

  Occult Blood الدم الخفي  

مكددن ان ٌكددون  دداهراً للعددٌن المجددردة التقلٌدٌددة فمددن الم وهدو وجددود دم فددً البددول وٌكشددؾ عندده اٌضدداً بطرٌقددة الشددراةط

وهو لدٌس مقتصدر علدى كدرات الددم الحمدراء فقدط  المجهريوٌكشؾ عنه بالكواشؾ العادٌة وٌتحق  منه اٌضا بالفحص 

 . ولكن اٌضاً ممكن الكشؾ عن الهٌموجلوبٌن الحر

 


