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 المحاضرة السادسة

 وجهاز الدوران الغدد الملحقة

 الغدد الملحقة �الجهاز الهضمي :

وهي غدد خارج�ة الافراز تصب افرازاتها في تجو�ف الفم وعددها ثلاثة  : Salivary glandsالغدد اللعاب�ة  -١

 ازواج ووظ�فتها افراز اللعاب وهي :

 الغدد النكف�ة وتقع على جانبي الوجه . - أ

 الغدد تحت اللسان�ة . - ب

 الغدد تحت الفك�ة . - ت

% مایوسین و��كر�ونات الصودیوم ١% ماء و ٩٩ع�ارة عن عصارة لزجة عد�مة اللون یتر�ب من  : Salivaاللعاب 

 وانز�م التایلین الذي �حول المواد الغذائ�ة النشو�ة الى سكر�ات ثنائ�ة حلوة المذاق .

جز في �غم و�قع تحت الحجاب الحا ١,٥وهو اكبر غدة في الجسم واكثرها وزناً اذ یزن �حدود  : Liverالكبد  -٢

الجهة ال�منى من ال�طن وهو بني اللون أسفنجي ، و�عتبر اهم الاعضاء في التمثیل الغذائي ومكون من فصین 

أ�من �بیر الحجم وأ�سر صغیر الحجم و�وجد عل�ه ��س الصفراء الذي �قع خلف الفص الا�من تتجمع �ه المادة 

 اهمها : الصفراء عن طر�ق القناة الكبد�ة الصفراو�ة وله وظائف �ثیرة

 افراز الصفراء التي تساعد على هضم المواد الدهن�ة ولونها اخضر مصفر مرة المذاق . - أ

 تكو�ن وخزن الكلا�كوجین وتنظ�م مستوى السكر �الدم . - ب

 تحو�ل البروتینات الزائدة عن حاجة الجسم الى یور�ا وعزل الامون�ا من الاحماض الامین�ة . - ت

 روثرومبین والفایبر�نوجین .تكو�ن بروتینات �لازما الدم مثل الب - ث

 خزن الفیتامینات الذائ�ة في الدهون . - ج

 مقاومة السموم . - ح

 تكو�ن انز�م الهی�ار�ن الذي �منع تخثر الدم داخل الجسم . - خ
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وهي ع�ارة عن غدة مستطیلة الشكل تقع بین المعدة والاثني عشر وهي مرت�طة �غشاء  : Pancreasالبنكر�اس  -٣

م وتفرز العصارة البنكر�اس�ة وتفرز هرمون الانسولین من مجام�ع خلو�ة تسمى س ٢٠البر�تون ، یبلغ طولها 

جز�رات لانكرهانز والذي �عمل على تنظ�م نس�ة السكر في الدم ونقصه �سبب داء السكر . وتوجد خلا�ا افراز�ة 

لاعضو�ة وتحتوي على مر��ات  ٨اخرى تفرز العصارة البنكر�اس�ة وهي عصارة عد�مة اللون درجة حموضتها 

اهمها ب�كر�ونات الصودیوم وتعمل على معادلة العصارة المعد�ة الحامض�ة فضلاً عن انها تحتوي على مجموعة 

 من الانز�مات الهاضمة التي تؤثر على الكر�وهیدرات والبروتینات والدهون .

 مراحل الهضم : 

 وتشمل على : وهي اولى عمل�ات الهضم والتي تحدث في الفم المرحلة الاولى في الفم :

 تقط�ع الطعام ومضغه �الاسنان . -١

 تذوق وتدو�ر الطعام �اللسان . -٢

افراز اللعاب الذي �حتوي على انز�م التایلین والذي �عمل على هضم المواد النشو�ة محولاً ا�اها الى سكر�ات  -٣

 �س�طة .

 دفع الطعام �اتجاه البلعوم . -٤

 المرحلة الثان�ة في المعدة :

 لحر�ة المعدة التموج�ة مع الانز�مات التي تفرزها المعدة .�متزج الطعام نت�جة  -١

 الذي �مكن انز�م الب�سین من تجزئة البروتینات . HClافراز حامض الهیدرو�لور�ك المخفف  -٢

 تحو�ل الغذاء الى �تلة غذائ�ة تسمى الك�موسین . -٣

 دفع هذه الكتلة الغذائ�ة الى الاثني عشري من خلال الفتحة البواب�ة . -٤

 ة الثالثة في الامعاء الدق�قة :المرحل

افراز مادة الصفراء (مصدرها الكبد) على الغذاء والتي تعمل على تجزئة الدهون وجعل الوسط قاعد�اً وملائماً  -١

 لعمل الانز�مات الاخرى .

 افراز انز�مات البنكر�اس والغدد الهاضمة في الامعاء لهضم الدهن�ات والبروتینات والكر�وهیدرات . -٢
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غذاء الى سائل اب�ض �ث�ف القوام �سمى الكیلوس الذي �كون حاو�اً على مواد غذائ�ة �س�طة التر�یب یتحول ال -٣

 �سهل امتصاصها من قبل الزغا�ات الموجودة في جدران الامعاء .

  Absorptionالامتصاص 

 ل�ة و�ما یلي :�انتهاء هضم الغذاء تكون المواد الغذائ�ة الرئ�س�ة قد تفككت وتحللت الى عناصرها الاو      

 المواد الكر�وهیدرات�ة تتحلل الى مكوناتها الاول�ة (السكر�ات) . -١

 المواد البروتین�ة تتحلل الى مكوناتها الاول�ة (الاحماض الامین�ة) . -٢

 المواد الدهن�ة تتحلل الى مكوناتها الاول�ة (الاحماض الدهن�ة والكل�سیر�ن) . -٣

�كون الامتصاص معدوم في الفم والمريء . اما في المعدة ف�حدث امتصاص للماء والاملاح ال�س�طة اما في   

الامعاء الدق�قة فهي مه�أة لامتصاص الغذاء لأنها تحوي على زغا�ات �ثیرة جداً والتي تعمل على ز�ادة مساحة سطح 

ء الغل�ظة اذا �جري فیها امتصاص �م�ات �بیرة من الماء الامتصاص ،  وما ت�قى من الكتلة الغذائ�ة �مر الى الامعا

لحفظ مستوى الماء في الجسم و�التالي تجنب الجسم الجفاف وتعرضه لخط الموت . �قوم الدم بنقل الاحماض 

 الامین�ة والسكر�ات الى خلا�ا الجسم المختلفة ف�ما �قوم اللمف بنقل الاحماض الدهن�ة والكل�سیر�ن . اما المواد غیر

 المهضومة فتتجمع على شكل مواد صل�ة وتطرح خارج الجسم على شكل براز .

هو تحو�ل المواد الغذائ�ة الاول�ة الممتصة من قبل الامعاء الى مواد ح�ة تضاف الى  : Metabolismالتمثیل الغذائي 

 الجسم لتعو�ض الخلا�ا التالفة .

 

 Circulatory Systemجهاز الدوران 

المسؤول عن نقل غاز الاو�سجین والمواد الغذائ�ة الممتصة والهرمونات المفرزة الى انسجة الجسم وهو الجهاز      

المختلفة ونقل غاز ثنائي او�سید الكار�ون الى الرئتین ونقل �ل من الیور�ا والماء والاملاح الزائدة الى الجلد والكلیتین . 

دق�قاً لجر�ان الدم �شكل دورة �املة داخل جسم الانسان ، اما  �عتبر العالم الانكلیزي ول�م هارفي اول من قدم وصفاً 
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الشعیرات الدمو�ة فقد اكتشفت من قبل العالم مالب�جي في حین ان اول من اكتشف الدورة الدمو�ة الصغرى هو العالم 

 العر�ي ابن النف�س .

 ممیزات جهاز الدوران في الانسان :

 ة مغلقة متصلة مع �عضها ال�عض .جهاز مغلق اي ان الدم یدور في اوع�ة دمو� -١

 یتألف القلب من ار�ع مخادع لا �ختلط فیها الدم . -٢

 الدم مكون من خلا�ا متخصصة �التنفس والدفاع . -٣

 ال�لازما هي السائل الحیوي الذي �قوم بنقل الخلا�ا الدفاع�ة . -٤

 مكونات جهاز الدوران :

 یتكون جهاز الدوران في الانسان من �ل من :

 Blood Vascular Systemائي الدموي الجهاز الوع -١

  Lymph Vascular Systemالجهاز الوعائي اللمفي  -٢

 Blood Vascular Systemأولاً : الجهاز الوعائي الدموي 

یتألف الجهاز الوعائي الدموي من القلب والدم والاوع�ة الدمو�ة والتي تشمل �ل من الشرایین والاوردة والشعیرات      

الدمو�ة . فالقلب ع�ارة عن وعاء دموي متحور ومتخصص لضخ الدم ، اما الشرایین فتقوم بنقل الدم من القلب الى 

دم من الشعیرات الدمو�ة الى القلب . و�كون الجهاز الوعائي الدموي الشعیرات الدمو�ة في حین ان الاوردة تقوم �إرجاع ال

في الانسان من النوع المغلق اي ان الدم �سیر في اوع�ة دمو�ة مغلقة منذ خروجه من القلب وحتى عودته ال�ه �عكس 

رته داخل اوع�ة دمو�ة كثیر من الحیوانات الاخرى التي تمتلك جهازاً دمو�اً مفتوحاً �معنى ان الدم �سیر في جزء من دو 

لكن هذه الاوع�ة مفتوحة حیث �سیل الدم فیها الى تجاو�ف الجسم �ما في الحیوانات مفصل�ة الارجل . یتر�ب الجهاز 

 . Blood vessels، الاوع�ة الدمو�ة  Blood، الدم   Hartالوعائي الدموي في الانسان من الاجزاء الات�ة : القلب 
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   Hartالقلب 

ع�ارة عن عضو عضلي مخروطي الشكل مجوف �حجم ق�ضة الید      

�قع بین الرئتین داخل التجو�ف الصدري قاعدته الى الاعلى ورأسه نحو 

الاسفل و�میل قل�لاً نحو الجهة ال�سرى من التجو�ف الصدري . یتكون 

القلب من نصفین �فصل بینهما حاجز عضلي و�ل نصف یتكون من 

سمى أذین وردهة سفلى سم�كة الجدار تسمى ردهة عل�ا رق�قة الجدار ت

�طین . �فصل بین الاذین وال�طین الا�من صمام قلبي ثلاثي مكون من 

ثلاث صفائح مهمته تنظ�م مرور الدم من الاذین الى ال�طین و�منع 

رجوعه من ال�طین الى الاذین ، بینما �فصل بین الاذین وال�طین الا�سر 

لتاجي) مكون من صف�حتین . �ما یوجد صمامان �ل منهما نصف قمري �قعان عند صمام قلبي ثنائي �سمى (الصمام ا

منشأ الشر�ان الرئوي والشر�ان الابهر �فتحان عند تقلص ال�طین ف�مر الدم الى الشر�انین (الرئوي والابهر) ثم �غلقان عند 

 تقلص ال�طینین ل�منعا ارتداد الدم الیهما.

شاء التامور والذي یتكون من ط�قة خارج�ة ذات نس�ج ل�في وط�قة داخل�ة �غطي القلب ��س غشائي �سمى غ     

مصل�ة تح�ط �القلب وتعمل على وقایته وحمایته من الصدمات والاحتكاكات الخارج�ة . عضلة القلب هي عضلة لا 

لجسم اذا وضع في محلول اراد�ة لها القدرة على الانق�اض والان�ساط ذات�اً ولهذا نجد ان القلب ین�ض حتى �عد ازالته من ا

 غذائي مناسب .

 دقات القلب 

تنشأ دقات القلب وضر�اته عن انق�اض وان�ساط عضلته التي تمتاز �ان لها القدرة على الانق�اض والان�ساط ذات�اً      

(اي ان تقلص عضلة القلب ذات منشأ عضلي) اذ ان القلب یدق حتى لو جرد من اي اتصال عصبي �فصله عن جسم 

الانسان وهذه الصفة التي �متلكها القلب تختلف عن العضلات المخططة الاراد�ة التي تفقد قدرتها على التقلص في حالة 

تعرض الاعصاب المتصلة بها الى القطع عند التعرض للحوادث (اي ان هذه الخاص�ة مكنت الجراحین من الق�ام �عمل�ة 

ن�ضة / دق�قة ،  ٨٠ – ٧٠في الشخص العادي عند الراحة یتراوح بین  زرع القلب ) . ان المعدل الطب�عي لن�ضات القلب

 وسرعة الن�ض تختلف او تتوقف على عدة عوامل منها :
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 ففي الاطفال یزداد معدل الن�ض عن ال�الغین . العمر : -١

 اذ �كون معدل الن�ض في الاناث اكثر من الذ�ور . الجنس : -٢

 ي .یزداد الن�ض بز�ادة المجهود العضل النشاط : -٣

 یزداد الن�ض �ارتفاع درجة حرارة الجسم . حرارة الجسم : -٤

 انتشار النشاط الكهر�ائي المرافق لدقات القلب في جدرانه (انتقال الته�ج خلال القلب) .

تتمیز عضلة القلب �صفتین اساسیتین هما �كون تقلصها ذو منشأ عضلي ، ولها القدرة على ا�صال النشاط      

الكهر�ائي م منطقة صغیرة فیها الى �افة اجزاء القلب . اذ تبدأ التقلصات الا�قاع�ة للقلب من منطقة تقع في الجزء 

وهي منطقة اتصال  Sino-atrial nodeجیب�ة الاذین�ة العلوي الا�من من الاذین الا�من والتي تسمى العقدة ال

الاجوف العلوي الا�من �الأذین الا�من ونشر موجة الته�ج الى �ل من الاذینین و�توقف هذا الته�ج (النشاط) عند 

الحاجز الل�في العرضي الذي �قسم القلب الى قسمین ، قسم علوي یتألف من الاذین الا�من والاذین الا�سر وقسم 

یتألف من ال�طین الا�من وال�طین الا�سر وعند هذا الحاجز یتوقف انتقال الته�ج(النشاط) وذلك لان هذا الحاجز  سفلي

لا یتمتع �خاص�ة ا�صال النشاط الكهر�ائي . اما انتقال النشاط الكهر�ائي الى القسم السفلي (ال�طینین) ف�عتمد على 

الواقعة في اعلى ال�طین الا�من فوق  atrial – ventricular�ة ال�طین –وجود عقدة ثان�ة تسمى العقدة الاذین�ة 

 الحاجز العرضي وتمتد منها ال�اف مجاورة للحاجز الطولي الذي �قسم القلب الى نصف ا�من ونصف ا�سر .

ینتشر الته�ج الى ال�طین خلال ال�اف ترت�ط �حزمة هس والتي تتفرع الى فرعین ا�من وا�سر و�زود �ل فرع      

التي توصل النشاط  Purkinje fiberن ال�طین الذي یتصل �ه ال�اف عضل�ة متحورة تسمى ال�اف بیر�نجي جدرا

 الكهر�ائي الى الال�اف العضل�ة .

) فهي التي تحدد سرعة الا�قاع الذي �حدث Pace maker�طلق على العقدة الجیب�ة الاذین�ة منظم الخطى (     

قة . و�مكننا متا�عة النشاط الكهر�ائي للقلب في الانسان بواسطة اجهزة الكترون�ة دقة / دق� ٧٠اعت�اد�اً بتردد قدره 

تلتقط ما �صل الى سطح الجسم من نشاط �هر�ائي منشأه القلب و�سمى الرسم الب�اني الذي نحصل عل�ه بهذه 

 ) .E . C . Gومختصره ( Electro Cardio Graphالوسائل �التخط�ط القلبي الكهر�ائي 

 


